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資訊領域



自主學習力



力力皆辛苦



分享大綱

•學校自主學習實施現況

•自主學習學生樣態

•指導心得分享



旭光高中實施自主學習實施現況

• 學群分類模式

• 高一、二學生對象

• 星期三5、6節(連排兩節)時間

• 依學群特性安排(圖書館、專科教室)地點

• 依學群特性安排師資



學生增能講座

學生前導課程

場地安排

學群師資安排

指導老師社群增能

自主學習資源網

行政作為

https://sites.google.com/skjhs.ntct.edu.tw/self-study-resource/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://sites.google.com/skjhs.ntct.edu.tw/self-study-resource/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://sites.google.com/skjhs.ntct.edu.tw/big-six/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://sites.google.com/skjhs.ntct.edu.tw/big-six/%E9%A6%96%E9%A0%81


自主學習資源網



個人目前做法分享

計畫撰寫

• 學習目標採

SMART原則

• 建議作文獻探討

(站在巨人肩膀上)

• 適當指導方法 (書

籍閱讀可加閱讀策

略，或文本比較)

實施過程

• 協助關心學生進度

• 適時分享彼此心得

(建置Classroom

分享資訊 )

• 善用個人教學資源

網

• 督促每週心得撰寫

反思

• 透過成果製作協助

反思

• 鼓勵參加自主學習

競賽

• 作群內發表

https://sites.google.com/skjhs.ntct.edu.tw/lintim/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://sites.google.com/skjhs.ntct.edu.tw/self-directed-learning/%E9%A6%96%E9%A0%81


• 陳述要夠具體Specific (明確性)

• 完成一個小遊戲Measurable (可衡量)

• APCS程式設計實作題達五級分Achievable (可達成)

• 相互關聯的Relevant (相關的)

• 例如18小時內完成Time-bound (有時限的)

計畫撰寫(1)：指導使用SMART原則



計畫撰寫(2)：著重與主題相關的搜尋



實施過程：建置個人教學網站，彙整學習資源



反思(1)：鼓勵參加自主學習競賽，反思學習歷程



反思(2)：透過規範，引導學生學會正確摘要



學生範例，基於個資，大部分加以移除，請見諒



• 計畫目標以SMART檢驗
• 週次內容安排可再具體，可以
系統系思考，完成目標的面向
有哪些？

學生樣態1：



• 計畫目標以SMART檢驗
• 週次內容具體，可依學生程度
協助評估是否有完成難度，可
適當降低內容份量？

學生樣態2：



學生成果(1)：

https://youtu.be/v0y-ygtVkoQ?t=177
https://youtu.be/v0y-ygtVkoQ?t=177


學生成果(2)：

https://youtu.be/NReCsQ2O9SA?t=100
https://youtu.be/NReCsQ2O9SA?t=100


學生成果(3)：

https://youtu.be/g4wJZTwjoSo?t=23
https://youtu.be/g4wJZTwjoSo?t=23


學生每週反思：

略



學生反思：學習上原文網站查詢指令考語法，
提升學習英文的可用性



• 方便協同作業(便於數位協作與專案管理)

• 權限控管(校內外存取管控)

學校端建置師生

Gmail 帳號

• 建置分類資源網，引導學生有效學習
教師個人建置

Google  協作平台

• 前導課程提升基本能力

• 微課程規劃提供成長養分

• 鼓勵參加校外營隊提升視野

協助學生增能

建議可行作為

https://sites.google.com/skjhs.ntct.edu.tw/self-study-resource/%E9%A6%96%E9%A0%81


推薦序
在學習的這條路上，是遇到「王牌」

的機會比較大？還是「亡牌」的機率比
較高呢？



謝謝聆聽！問題與討論!


